
Woche 33
#BEZUG! 10.08.2026 bis 16.08.2026 2024

Mittagessen Mittagessen Mittagessen
Normalkost Vegetarisch Diabetes

Orientalische Linsensuppe Orientalische Linsensuppe Orientalische Linsensuppe
 ***    ***    ***
Sommerblattsalat mit Croûtons Sommerblattsalat mit Croûtons Sommerblattsalat mit Croûtons
 ***    ***    ***
Spaghetti "Danieli" Spinat-Gnocchi Spaghetti "Danieli"
mit Rahm, Knoblauch, Kräuterbutter Frischkäsesauce mit Schnittlauch mit Rahm, Knoblauch, Kräuterbutter
Demi-Sec-Tomaten, Schnittlauch, Glasierte Karotten mit Kohlrabi Demi-Sec-Tomaten, Schnittlauch, 
versch. Kräuter und Pouletbruststreifen versch. Kräuter und Pouletbruststreifen

   ***    ***   ***
Bienenstich Bienenstich Bienenstich
Bouillon mit Flädli und Gemüsejuliennes Bouillon mit Flädli und Gemüsejuliennes Bouillon mit Flädli und Gemüsejuliennes
   ***    ***    ***
Selleriesalat Selleriesalat Selleriesalat
   ***    ***    ***
Sautiertes Schweinshalsschnitzel Rotes Thai Curry Sautiertes Schweinshalsschnitzel
Limettensauce Mit Gemüse, Tofu und Cashews Limettensauce
Reis Basmatireis Reis
Erbsengemüse Erbsengemüse
   ***    ***    ***
Mascarpone-Quarkcreme mit Pfirsich Mascarpone-Quarkcreme mit Pfirsich Mascarpone-Quarkcreme mit Pfirsich
Pastinaken-Apfel-Suppe Pastinaken-Apfel-Suppe Pastinaken-Apfel-Suppe
  ***   ***   ***
Rüeblisalat Rüeblisalat Rüeblisalat
  ***   ***   ***
Pollo alla cacciatora Fusili Bolognese Pollo alla cacciatora
Pouletschenkelsteak geschmort Vegetarische Bolognaise mit Seitan Pouletschenkelsteak geschmort
Tomatensugo, Oliven & Champignons Tomatensugo mit Kräutern und Gemüse Tomatensugo, Oliven & Champignons
Bratkartoffeln, Ratatouille Reibkäse Bratkartoffeln, Ratatouille

  ***   ***   ***
Bananencreme im Tartelette Bananencreme im Tartelette Bananencreme im Tartelette 
Zucchetti-Curry-Suppe Zucchetti-Curry-Suppe Zucchetti-Curry-Suppe
   ***    ***    ***
Tomaten-Mozzarella-Salat Tomaten-Mozzarella-Salat Tomaten-Mozzarella-Salat
   ***    ***    ***
Zürcher Geschnetzeltes Halloumi-Grillkäse Zürcher Geschnetzeltes
Kalbsgeschnetzeltes an Champignonrahmsauce Coco-Bohnen und Auberginen Kalbsgeschnetzeltes an Champignonrahmsauce
Butterrösti Neue Kartoffeln mit Thymian Butterrösti
Grüne Bohnen Chimichurri (Kräutersalsa) Grüne Bohnen
   ***    ***    ***
Mini-Cremeschnitte Mini-Cremeschnitte Mini-Cremeschnitte
Lauch-Kartoffel-Suppe Lauch-Kartoffel-Suppe Lauch-Kartoffel-Suppe
   ***    ***    ***
Gurkensalat mit Joghurtdressing Gurkensalat mit Joghurtdressing Gurkensalat mit Joghurtdressing
   ***    ***    ***
Gebackene Jumbo-Fischstäbli Waldpilz-Risotto Gebackene Jumbo-Fischstäbli
Tartaresauce und Zitronenschnitz Mit gebratenem Quorn und Sbrinz Tartaresauce und Zitronenschnitz
Salzkartoffeln mit Butter und Dill Glasierte & eingemachte Radieschen Salzkartoffeln mit Butter und Dill
Krautstiel à la crème Krautstiel à la crème

   ***    ***    ***
Nougatmousse Nougatmousse Nougatmousse
Französische Zwiebelsuppe Französische Zwiebelsuppe Französische Zwiebelsuppe
  ***   ***   ***
Coleslaw-Salat Coleslaw-Salat Coleslaw-Salat
  ***   ***   ***
Kaninchenragout Tessiner Art Falafel Kaninchenragout Tessiner Art 
Tomaten, Oliven und Speckstreifen Nuss-Rosinen-Couscous Tomaten, Oliven und Speckstreifen 
Polenta mit Bergkäse Peperonata Polenta mit Bergkäse
Marktgemüse Minz-Gurken-Joghurt Marktgemüse

  ***   ***   ***
Melonensalat Melonensalat Melonensalat
Kräutersuppe Kräutersuppe Kräutersuppe
   ***  ***  ***
Sommerlicher Blattsalat Sommerlicher Blattsalat Sommerlicher Blattsalat
   ***  ***  ***
Suure Mocke Palatschinken-Crêpe Suure Mocke
an einer Rotweinsauce Gefüllt mit Ratatouille an einer Rotweinsauce
Kartoffelstock überbacken mit Béchamel und Mozzarella Kartoffelstock
Broccoli mit Cherrytomaten Broccoli mit Cherrytomaten

   ***  ***  ***

Schwarzwälderschnitte Schwarzwälderschnitte Schwarzwälderschnitte

13.08.2026

Sonntag

16.08.2026

Menüplan Spitex

Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Qualitätsfleisch, Brot und Feinbackwaren sind Schweizer Herkunft. Ausnahmen werden im Menüplan schriftlich deklariert. Unsere Mitarbeitenden im 
Service geben Ihnen gerne Auskunft betreffend Allergenen & Unverträglichkeiten. 

Montag

10.08.2026

Dienstag

11.08.2026

Mittwoch

12.08.2026

Freitag

14.08.2026

Samstag

15.08.2026

Donnerstag


