Montag
08.06.2026

Dienstag
09.06.2026

Mittwoch
10.06.2026

Donnerstag
11.06.2026

Freitag
12.06.2026

Samstag
13.06.2026

Sonntag
14.06.2026

Meniiplan Spitex Woche 24
08.06.2026 bis 14.06.2026
Mittagessen Mittagessen Mittagessen
Normalkost Vegetarisch Diabetes

Basler Mehlsuppe

*kk

Blattsalat

*kk

Ungarisches Rindsqgulasch
Sauerrahm und Schnittlauch
Hausgemachte Spinatspatzli
Glasierte Karotten

*kk

Fruchtsalat mit Zitrusfriichten

Basler Mehlsuppe

*kk

Blattsalat

*kk

Rostipizza mit Tomaten, Zucchetti
und Mozzarella
Ofengemiise

*kk

Fruchtsalat mit Zitrusfriichten

Basler Mehlsuppe

*kk

Blattsalat

*kk

Ungarisches Rindsgulasch
Sauerrahm

Spatzli

Glasierte Karotten

*hk

Fruchtsalat mit Zitrusfriichten

Brennnesselcremesuppe
*kk

Coleslaw Salat
*kk

"Riz Casimir mit Poulet"
Currysauce und Friichten
Trockenreis

Wilder Blumenkohl

*kk

Gebrannte Creme

Brennnesselcremesuppe
dkk

Coleslaw Salat
dkk

Gemisecurry mit Tofu

Kokosbananen
Basmatireis

*kk

Gebrannte Creme

Brennnesselcremesuppe
dkk

Wilder Blumenkohl
dkk

"Riz Casimir mit Poulet"
Currysauce mit Friichten
Trockenreis

*kk

Gebrannte Creme

Knollensellerie-Apfel-Suppe
*kk

Blattsalat

*hk

Deutsche Fleischroulade
Schmorsauce mit Gemiise
Kartoffelstock

Broccoli

*hk

Studentenschnitte

Knollensellerie-Apfel-Suppe
*kk

Blattsalat
*kk

Zucchetti Piccata
Tomatensauce
Spaghetti

*hk

Studentenschnitte

Knollensellerie-Apfel-Suppe
*kk

Blattsalat

*hk

Deutsche Fleischroulade
Rotweinsauce
Kartoffelstock

Broccoli

*hk

Studentenschnitte

Mais-Curry-Suppli

*kk

Maissalat

Buliezer Cordon Bleu-Cervelat

es bitzeli Saucenijus und Zitronenschnitz
Spargel

Erbsen und Karotten

*kk

Wettinger Erdbeeri mit Doppelrahm

Mais-Curry-Suppli

*kk

Maissalat

Chili mit Quornhack
Sauerrahm
Knoblauchbrot
Tex-Mex Gemise

*kk

Wettinger Erdbeeri mit Doppelrahm

Mais-Curry-Suppli

*kk

Maissalat

Bliezer Cordon Bleu-Cervelat

es bitzeli Saucenijus und Zitronenschnitz
Spargel

Erbsen und Karotten

*kk

Wettinger Erdbeeri mit Doppelrahm

Tomatensuppe mit Basilikum

*kk

Tomatensuppe mit Basilikum

*kk

Tomatensuppe mit Basilikum

*kk

Blattsalat Blattsalat Blattsalat
Forellenfilet Zuger Art (A-IT-F4) Frittierter Tofu Forellenfilet Zuger Art (A-IT-F4)
Blattspinat mit Pinienkerne Ankake Sauce (Japanische Gewurzsauc|Blattspinat mit Pinienkerne
Salzkartoffel Duftreis Salzkartoffel

Asiagemuse
Schoggimousse Schoggimousse Schoggimousse

Kase-Lauch-Suppe

*hk

Russischer Salat

*hk

Pouletschenkel Steakli
Ketchup-Rahm und Cognacsauce
Polentaschnitte

Ratatouille

*hk

Heidelbeerencreme

Kase-Lauch-Suppe

*hk

Russischer Salat

*hk

Planted. Pouletgeschnetzeltes
Champignonsauce
Rostikroketten

Erbsli und Ruebli

*hk

Heidelbeerencreme

Kase-Lauch-Suppe

*hk

Russischer Salat

*hk

Pouletschenkel Steakli
Ketchup-Rahm und Cognacsauce
Polentaschnitte

Ratatouille

*hk

Heidelbeerencreme

Steinpilzcreme
*kk

Blattsalat

*kk

Schweinscordonbleu
Zitronenschnitz
Herzoginkartoffeln
Spargeln

*kk

Tiramisu

Steinpilzcreme
*kk

Blattsalat
*kk

Blumenkohltatschlli
Peperonisauce
Griine Nudeln

*kk

Tiramisu

Steinpilzcreme
*kk

Blattsalat

*kk

Schweinscordonbleu

Herzoginkartoffeln
Spargeln
Zitrone

*kk

Tiramisu

Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Qualitatsfleisch, Brot und Feinbackwaren sind Schweizer Herkunft. Ausnahmen werden im Men(plan schriftlich
deklariert. Unsere Mitarbeitenden im Service geben lhnen gerne Auskunft betreffend Allergenen & Unvertraglichkeiten.




